无锡市东亭实验小学

专题教育门类与教育安排

无锡市东亭实验小学  一 年级专题教育安排表
2021.9
	周次
	内容
	形式
	地点
	负责人

	第二周
	健康常识教育
(睡眠管理：早睡早起，精神好)
	班会
	教室
	班主任

	第三周
	健康常识教育
(认识新冠病毒)
	晨会
	教室
	班主任

	第四周
	安全教育
(课间活动不蹦跑)
	班会
	教室
	班主任

	第五周
	爱国教育

（祖国妈妈，生日快乐！）
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	第六周
	健康常识教育
(七步洗手法)
	晨会
	教室
	班主任

	第七周
	环境保护教育
（弯弯腰，动动手）
	班会
	教室
	班主任

	第八周
	健康常识教育
（勤剪指甲）
	晨会
	教室
	班主任

	第九周
	心理健康教育
（我的事情自己做）
	班会
	教室
	班主任

	第十周
	法治教育
（手机管理：不带手机进校园）
	晨会
	教室
	班主任

	第十一周
	安全教育
(消防安全记心中)
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	第十二周
	国防教育
（祖国在我心中）
	晨会
	教室
	班主任

	第十三周
	生活常识教育
（课外读物：阅读点亮心灯）
	晨会
	教室
	班主任

	第十四周
	健康常识教育
（预防冬季传染病）
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	第十五周
	法治教育
（高高兴兴上学，平平安安回家）
	班会
	教室
	班主任

	第十六周
	生活常识教育
（作业管理：珍惜时间，轻松作业）
	晨会
	教室
	班主任

	第十七周
	科学技术教育
（科技图片展）
	班会
	教室
	班主任

	第十八周
	交通安全教育
（行路安全）
	班会
	教室
	班主任

	第十九周
	健康常识教育
（体质健康管理：运动有益身心）
	班会
	教室
	班主任

	第二十周
	心理健康教育
（和自信交朋友）
	班会
	教室
	班主任


无锡市东亭实验小学 二  年级专题教育安排表
2021.9
	周次
	内容
	形式
	地点
	负责人

	第二周
	健康常识教育
(睡眠管理：早睡早起，精神好)
	晨会
	教室
	班主任

	第三周
	健康常识教育(爱牙日)
	晨会
	教室
	班主任

	
	国防教育（九一八知多少）
	队会
	教室
	班主任

	第四周
	 科学消费教育
（零用钱，不乱花）
	班会
	教室
	班主任

	第五周
	爱国教育

（祖国妈妈，生日快乐！）
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	第六周
	健康常识教育
(科学用眼)
	晨会
	教室
	班主任

	第七周
	健康常识教育
（晚饭要细嚼慢咽）
	晨会
	教室
	班主任

	
	民族团结教育

（我爱五十六个民族）
	班会
	教室
	班主任

	第八周
	环境保护教育
（青山绿水我守护）
	晨会
	教室
	班主任


	第九周
	健康常识教育
（龋齿危害多）
	晨会
	教室
	班主任

	第十周
	法治教育
（手机管理：不带手机进校园）
	班会
	教室
	班主任


	
	青少年科技教育

（参观科普馆）
	班会
	校科普馆
	班主任

	第十一周
	安全教育
(消防安全记心中)
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	
	青少年法治教育

（遵守班级班规）
	班会
	教室
	班主任

	第十三周
	生活常识教育
（课外读物：阅读点亮心灯）
	晨会
	教室
	班主任


	第十四周
	健康常识教育
（预防冬季传染病）
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	第十五周
	环境保护教育
（让地球妈妈更美丽）
	班会
	教室
	班主任


	第十六周
	生活常识教育
（作业管理：珍惜时间，轻松作业）
	晨会
	教室
	班主任

	
	民族团结教育

（我最喜欢的少数民族）
	队会
	教室
	班主任

	第十七周
	心理健康教育
（诚实是金）
	晨会
	教室
	班主任

	第十八周
	青少年法治教育

（珍爱生命，远离毒品）
	队会
	教室
	班主任

	第十八周
	健康常识教育
（体质健康管理：运动有益身心）
	晨会
	教室
	班主任

	第十九周
	青少年科技教育

（科技信息交流）
	班会
	教室
	班主任

	第二十周
	心理健康教育
（我的家庭树）
	班会
	教室
	班主任


无锡市东亭实验小学三年级专题教育安排表
2021.9
	周次
	内容
	形式
	地点
	负责人

	第二周
	健康常识教育
(睡眠管理：早睡早起，精神好)
	班会
	教室
	班主任

	第三周
	国防教育

（纪念九一八）
	晨会
	教室
	班主任

	
	祖国妈妈，生日快乐！

（新中国成立70周年）
	队会
	教室
	班主任

	第四周
	健康常识教育
(玩耍要注意适度和安全)
	晨会
	操场
	大队部

	第五周
	爱国教育

（祖国妈妈，生日快乐！）
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	第六周
	青少年法治教育

（遵守交通规则）
	班会
	教室
	班主任

	第七周
	人防教育

（防空知识知多少）
	班会
	教室
	班主任

	第八周
	健康常识教育
（人体必需的营养素（一））
	晨会
	教室
	班主任

	第九周
	健康常识教育
（人体必需的营养素（二））
	晨会
	教室
	班主任

	第十周
	法治教育
（手机管理：不带手机进校园）
	班会
	教室
	班主任

	
	人防教育

（空袭警报响起时）
	队会
	教室
	班主任

	第十一周
	安全教育
(119消防安全)
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	第十二周
	人防教育
（火灾如何安全逃生）
	晨会
	教室
	班主任

	
	青少年法治教育

（遵守交通规则）
	队会
	教室
	班主任

	第十三周
	生活常识教育
（课外读物：阅读点亮心灯）
	班会
	教室
	班主任

	第十四周
	健康常识教育
（预防冬季传染病）
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	第十五周
	科学技术教育
（科技图片展）
	班会
	教室
	班主任

	第十六周
	人防教育
（注意乘车安全）
	晨会
	教室
	班主任

	
	生活常识教育
（作业管理：珍惜时间，轻松作业）
	队会
	教室
	班主任

	第十七周
	心理健康教育
（休息好，学习好）
	班会
	教室
	班主任

	第十八周
	青少年法治教育

（珍爱生命，远离毒品）
	班会
	教室
	班主任

	第十九周
	健康常识教育
（体质健康管理：运动有益身心）
	队会
	教室
	班主任

	第二十周
	心理健康常识教育
（学会保护自己）
	晨会
	教室
	班主任


无锡市东亭实验小学四年级专题教育安排表
2021.9

	周次
	内容
	形式
	地点
	负责人

	第二周
	健康常识教育
(睡眠管理：早睡早起，精神好)
	班会
	教室
	班主任

	第三周
	健康常识教育
(爱护牙齿)
	晨会
	教室
	班主任

	第四周
	健康常识教育
（拒绝野生动物，吃出健康来)
	队会
	教室
	班主任

	第五周
	爱国教育

（祖国妈妈，生日快乐！）
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	第六周
	健康常识教育
（饮食）
	晨会
	教室
	班主任

	第七周
	心理健康辅导活动

（我的情绪我做主）
	班会
	教室
	班主任

	第八周
	环境保护教育
（防止环境污染）
	班会
	教室
	班主任

	第九周
	人防教育

（防空知识知多少）
	班会
	教室
	班主任

	第十周
	法治教育
（手机管理：不带手机进校园）
	晨会
	教室
	班主任

	第十一周
	安全教育
(119消防安全)
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	第十二周
	安全教育


	队会
	教室
	班主任

	第十三周
	生活常识教育
（课外读物：阅读点亮心灯）
	班会
	教室
	班主任

	第十四周
	健康常识教育
（预防冬季传染病）
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	第十五周
	科学技术教育
（科技图片展）
	班会
	教室
	班主任

	
	人防教育
（火灾如何安全逃生）
	晨会
	教室
	班主任

	第十六周
	生活常识教育
（作业管理：珍惜时间，轻松作业）
	队会
	教室
	班主任

	
	国防教育
（民族统一）
	晨会
	教室
	班主任

	第十七周
	青少年法治教育

（观看宣传影片）
	班会
	教室
	班主任

	第十八周
	人防教育

（空袭警报响起时）
	晨会
	教室
	班主任

	第十九周
	健康常识教育
（体质健康管理：运动有益身心）
	晨会
	教室
	班主任

	第二十周
	心理健康教育
（诚信的重要性）
	晨会
	教室
	班主任


无锡市东亭实验小学五年级专题教育安排表
                                                                       2021.9
	周次
	内容
	形式
	地点
	负责人

	第二周
	健康常识教育
(睡眠管理：早睡早起，精神好)
	晨会
	教室
	班主任

	第三周
	国防教育
(纪念九一八)
	班会
	教室
	班主任

	第四周
	健康常识教育
(营养膳食)
	晨会
	教室
	班主任

	第五周
	爱国教育

（祖国妈妈，生日快乐！）
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	
	青少年法治教育
	班会
	教室
	班主任

	第六周
	健康常识教育
（不挑食，不暴饮）
	晨会
	教室
	班主任

	第七周
	预防毒品教育
（珍爱生命，远离毒品）
	队会
	教室
	班主任

	第八周
	国防教育
（我们在行动）
	队会
	教室
	大队部

	第九周
	心理健康辅导活动

（不乱发脾气）
	班会
	教室
	班主任

	第十周
	法治教育
（手机管理：不带手机进校园）
	班会
	教室
	班主任

	第十一周
	安全教育
(119消防安全)
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	第十二周
	科学消费教育
	晨会
	教室
	班主任

	
	民族团结教育
（我们为祖国而骄傲）
	班会
	教室
	班主任

	第十三周
	生活常识教育
（课外读物：阅读点亮心灯）
	班会
	教室
	班主任

	第十四周
	健康常识教育
（预防冬季传染病）
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	
	青少年法治教育

（预防校园欺凌）
	队会
	教室
	班主任

	第十五周
	交通安全教育
（我是小交警）
	班会
	教室
	班主任

	第十六周
	生活常识教育
（作业管理：珍惜时间，轻松作业）
	队会
	教室
	班主任

	第十七周
	科学消费教育

（合理使用零花钱）
	队会
	教室
	班主任

	第十八周
	健康常识教育
（不去小摊买零食）
	晨会
	教室
	班主任

	第十九周
	健康常识教育
（体质健康管理：运动有益身心）
	晨会
	教室
	班主任

	第二十周
	心理健康教育
（诚信的重要性）
	晨会
	教室
	班主任


无锡市东亭实验小学   六  年级专题教育安排表
2021.9
	周次
	内容
	形式
	地点
	负责人

	第二周
	健康常识教育
(睡眠管理：早睡早起，精神好)
	晨会
	教室
	班主任

	第三周
	健康常识教育
(不吃野生动物)
	队会
	教室
	班主任

	第四周
	环境教育  
（我为环保出点子）
	队会
	教室
	班主任

	第五周
	爱国教育

（祖国妈妈，生日快乐！）
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	第六周
	健康常识教育
（青春期的饮食）
	晨会
	教室
	班主任

	第七周
	健康常识教育
（体质健康管理：运动有益身心）
	班会
	教室
	班主任

	第八周

	健康常识教育
（青春期心理卫生）
	晨会
	教室
	班主任

	第九周
	心理健康教育
（科学合理时间）
	班会
	教室
	班主任

	第十周
	法治教育
（手机管理：不带手机进校园）
	晨会
	教室
	班主任

	第十一周
	安全教育
(119消防安全)
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	第十二周
	青少年科技教育
（认识北斗）
	晨会
	教室
	班主任

	第十三周
	安全教育
（头盔生命的第一道防线）
	队会
	教室
	班主任

	第十四周
	健康常识教育
（预防冬季传染病）
	国旗下微队课
	操场
	大队部

	
	生活常识教育
（课外读物：阅读点亮心灯）
	队会
	教室
	班主任

	第十五周
	预防毒品教育
（珍爱生命 远离毒品）
	队会
	教室
	班主任

	第十六周
	生活常识教育
（作业管理：珍惜时间，轻松作业）
	晨会
	教室
	班主任

	第十七周
	法治教育
（文明上网）
	晨会
	教室
	班主任

	第十八周
	环境保护教育  
	班会
	教室
	班主任

	第十九周
	法治教育

（预防校园欺凌）
	队会
	教室
	班主任

	第二十周
	心理健康教育

（诚信考试）
	班会
	教室
	班主任


